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Carbomin

Plantame

Carbomir ]

Normaliserar
syra-basbalansen

Anvandning:

Carbomin innehaller bikarbonat, zink samt mineraler som bidrar till normal syra-basbalans.

Information:

Foérsurning av kroppen - den latenta kompensatoriska acidosen

Tre vanliga orsaker till att kroppen kan bli sur &r:

1. Man éater for mycket syrabildande foda, t.ex pasta, lasagne, socker och for mycket proteiner.

2. Brist pa basiska mineraler i fodan. Rotfrukter innehaller basiska mineraler.

3. Overskott av kolhydrater leder till att den jaser i tarmarna och da bildas det syror samt dverskott av proteiner
som leder till bakteriell férruttnelse i tarmarna och sura avfallsprodukter.

Brist pa zink medfor att njurarna far samre formaga att utséndra sura amnen via urinen.
Dosering:
1 tsk dagligen i ett glas vatten ca 15 minuter, garna fére frukosten.

Doseringen far ej 6verskridas. Kosttillskott ersatter inte en allsidig kost. Forvaras oatkomligt for barn.

PRODUKT INFORMATION
Innehall/Tesked ca 5g:

Kalcium 350 mg (44%*),
Kalium 190 mg (6%%),
Magnesium 70 mg (25%?%*),
Zink 10 mg (110%?*).

*RDI, rekommenderat dagligt intag.
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>> Denna produkt ar valdigt fuktkéanslig, vanligen sténg locket noggrant. Samt viss klumpbildning kan
férekomma, mosas med sked.

Artikelnummer 7210-1

Mangd 180 gram
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